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Resumo

O estudo tem como objetivo analisar as praticas de enfermagem no controle da hanseniase na Atencdo Béasica a Salde,
identificando desafios e potencialidades da atuacdo profissional frente ao diagnostico precoce, tratamento e prevencao
da doenca. Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica de abordagem qualitativa, desenvolvida por meio de revisdo
integrativa da literatura. A coleta de dados foi realizada no portal da Biblioteca Virtual em Sadde (BVS), abrangendo as
bases LILACS, BDENF, MEDLINE e Coleciona SUS, com artigos publicados entre 2015 e 2025. Apos a aplicacdo dos
critérios de inclusdo e exclusdo, 18 estudos compuseram a amostra final. Os resultados apontam que o enfermeiro
exerce papel estratégico no enfrentamento da hanseniase, atuando na vigilancia epidemiolégica, na busca ativa de casos,
no acompanhamento terapéutico e na educacgdo em salde. Evidenciaram-se fragilidades na capacitacéo profissional, no
acesso aos servicos e na continuidade do tratamento, agravadas pelo estigma social ainda presente. Constatou-se que o
fortalecimento da prética de enfermagem na Atencdo Priméria, por meio da educacdo permanente e de acBes
intersetoriais, é essencial para garantir o diagnéstico precoce, a adesao terapéutica e o cuidado humanizado. Conclui-se
que a valoriza¢do do enfermeiro e o investimento em politicas de qualificacdo profissional sdo fundamentais para a
consolidacao do controle da hanseniase no Brasil.

Palavras-chave: Atencdo Bésica; Educagdo em Salde; Enfermagem; Hanseniase; Prevenc&o.

Abstract

The study aims to analyze nursing practices in leprosy control within Primary Health Care, identifying challenges and
potentialities of professional performance regarding early diagnosis, treatment, and disease prevention. This is a
bibliographic research with a qualitative approach, developed through an integrative literature review. Data collection
was conducted on the Virtual Health Library (VHL) portal, covering the LILACS, BDENF, MEDLINE, and Coleciona
SUS databases, with articles published between 2015 and 2025. After applying inclusion and exclusion criteria, 18
studies comprised the final sample. The results indicate that nurses play a strategic role in addressing leprosy, acting in
epidemiological surveillance, active case finding, therapeutic follow-up, and health education. Weaknesses were
identified in professional training, access to services, and treatment continuity, worsened by the persistent social stigma.
Strengthening nursing practice in Primary Health Care through continuing education and intersectoral actions is
essential to ensure early diagnosis, therapeutic adherence, and humanized care. It is concluded that valuing nurses and
investing in professional qualification policies are fundamental for consolidating leprosy control in Brazil.

Keywords: Health Education; Leprosy; Nursing; Prevention; Primary Health Care

Resumen

El estudio tiene como objetivo analizar las précticas de enfermeria en el control de la lepra en la Atencién Primaria de
Salud, identificando los desafios y potencialidades de la actuacidon profesional frente al diagndstico precoz, el
tratamiento y la prevencién de la enfermedad. Se trata de una investigacién bibliografica con enfoque cualitativo,
desarrollada mediante una revision integradora de la literatura. La recoleccion de datos se realiz6 en el portal de la
Biblioteca Virtual en Salud (BVS), abarcando las bases LILACS, BDENF, MEDLINE y Coleciona SUS, con articulos
publicados entre 2015 y 2025. Después de aplicar los criterios de inclusion y exclusion, 18 estudios conformaron la
muestra final. Los resultados muestran que el enfermero desempefia un papel estratégico en el abordaje de la lepra,
actuando en la vigilancia epidemioldgica, la bisqueda activa de casos, el seguimiento terapéutico y la educacién en
salud. Se evidenciaron debilidades en la capacitacion profesional, el acceso a los servicios y la continuidad del
tratamiento, agravadas por el estigma social ain presente. Se constatdé que el fortalecimiento de la practica de



enfermeria en la Atencion Primaria, mediante la educacién permanente y acciones intersectoriales, es esencial para
garantizar el diagnostico precoz, la adherencia terapéutica y el cuidado humanizado. Se concluye que la valorizacion del
enfermero y la inversion en politicas de cualificacion profesional son fundamentales para consolidar el control de la
lepra en Brasil.

Palabras clave: Atencion Primaria; Educacién en Salud; Enfermeria; Lepra; Prevencion.

1. Introducgéo

A hanseniase, também denominada doenga de Hansen, é uma enfermidade infectocontagiosa cronica causada pelo
Mycobacterium leprae, que afeta principalmente pele, mucosas e nervos periféricos, podendo evoluir para incapacidades
fisicas permanentes se ndo diagnosticada e tratada precocemente (Brasil, 2020; Beiguelman, 2022).

Apesar da disponibilidade de tratamento gratuito e eficaz por meio da poliquimioterapia (PQT), o Brasil ainda se
encontra como o segundo pais do mundo em nimero de casos, atras apenas da india, com prevaléncia de aproximadamente 1
caso para cada 10.000 habitantes (Brasil, 2020; Neves et al., 2017). Esse cenario evidencia que a hanseniase continua sendo
um importante problema de satide publica e um desafio para o Sistema Unico de Sadde (SUS).

O impacto da hanseniase ultrapassa as dimensdes biomédicas, pois a doenca estd fortemente associada ao estigma
social, historico e cultural. O preconceito leva muitos pacientes a retardarem a procura por atendimento, resultando em
diagnostico tardio e agravamento das sequelas (Oliveira et al., 2021; Costa; Almeida, 2022).

Mara et al. (2017) acrescentam que o estigma, associado a baixa escolaridade, dificuldades socioecondmicas e efeitos
adversos da medicacéo, constitui um dos principais fatores de abandono do tratamento, comprometendo a cura e aumentando a
transmissao da doenca.

A PQT, instituida pela Organizacdo Mundial da Saude na década de 1980, é altamente eficaz para promover a cura e
interromper a cadeia de transmissdo. Contudo, seu éxito depende da adesdo completa ao regime terapéutico (Mara et al., 2017).

O abandono do tratamento, frequentemente associado a desinformacéo, a falta de suporte familiar e & auséncia de
acompanhamento adequado, ainda é um dos maiores entraves no controle da hanseniase (Ribeiro et al., 2017; Mara et al.,
2017).

Nesse contexto, a atencdo basica se constitui como o principal espago para o enfrentamento da doenca. O enfermeiro
desempenha papel central nesse processo, atuando no diagndstico precoce, supervisdo da PQT, educacdo em salde e
acompanhamento continuo dos pacientes (Duarte et al., 2019).

Martins e Souza (2021) destacam que a detec¢do tardia esta relacionada ao aumento de complicac@es e progndsticos
desfavoraveis, o que reforca a importancia da consulta de enfermagem estruturada e da vigilancia ativa.

De forma semelhante, Oliveira & Camargo (2020) demonstraram que grande parte dos enfermeiros que atuam na
atencdo bésica ndo possuem conhecimento suficiente para diferenciar corretamente as formas clinicas, realizar diagnostico
clinico adequado e orientar sobre os esquemas de tratamento, revelando a necessidade urgente de capacitacdo profissional.

A busca ativa é considerada uma das estratégias mais eficazes para reduzir a transmissdo, pois permite identificar
casos ainda em fase inicial, diminuir incapacidades e monitorar individuos que abandonaram o tratamento (Rodrigues et al.,
2015). Entretanto, estudos mostram que essa pratica ainda é pouco realizada, sendo a maioria dos diagnésticos feitos de forma
passiva (Aguiar et al., 2015).

Essa lacuna evidencia a importancia de investir em treinamento continuo dos profissionais de enfermagem, garantindo

gue possam atuar de maneira eficaz na prevencéo e no controle da hanseniase (Oliveira; Camargo, 2020).
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Ademais, é fundamental ressaltar a relevancia do apoio familiar no processo terapéutico. Segundo Mara et al. (2017),
o envolvimento da familia fortalece o vinculo do paciente com a equipe de salide, aumenta a adesao ao tratamento e reduz o0s
riscos de abandono. Soma-se a isso 0 papel estratégico da Estratégia Saide da Familia (ESF), que aproxima o cuidado das
comunidades por meio de visitas domiciliares, acompanhamento proximo e atividades de educagdo em sadde, essenciais para
combater mitos e preconceitos.

Diante desse panorama, o controle da hanseniase exige uma abordagem integrada, que envolva ndo apenas recursos
diagndsticos e terapéuticos, mas também politicas de educacdo em salde, combate ao estigma e capacitagcdo continua dos
profissionais de enfermagem.

Este estudo tem como objetivo analisar as praticas de enfermagem no controle da hanseniase na atencéo basica,
buscando compreender os desafios e potencialidades do cuidado, além de apontar estratégias capazes de otimizar o0 manejo da
doenca.

A relevancia desta investigacdo reside tanto no campo académico, ao contribuir para o avanco do conhecimento
cientifico sobre a atuacdo da enfermagem, quanto no campo social, ao indicar caminhos para a melhoria da qualidade de vida

das pessoas acometidas pela hanseniase (Silva et al., 2022; Oliveira; Camargo, 2020; Mara et al., 2017).

2. Metodologia

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliogréfica, de natureza qualitativa e descritiva, conduzida por
meio do método de revisdo integrativa da literatura. A opcéo por essa metodologia justifica-se por sua capacidade de sintetizar
e analisar criticamente as evidéncias disponiveis em estudos publicados, permitindo uma compreenséo abrangente e detalhada
do tema investigado.

“Ao compreendermos a importancia da Metodologia, identificamos que ndo existe um Unico
método e sim uma multiplicidade de métodos que procuram atender as necessidades conforme o
assunto e a finalidade da pesquisa, bem como as varias atividades das ciéncias. Pesquisar com
método ndo implica ter uma atitude reprodutora, pelo contrario, é procurar cultivar um espirito
critico, reflexivo, amadurecido, contribuindo para o progresso da sociedade.” (Aragdo; Mendes
Neta, 2017, P. 10)

A coleta de dados foi realizada por meio do portal da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), reconhecido por reunir as
principais bases de dados cientificas da area da salde. Foram consultadas as seguintes fontes indexadas: LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), BDENF (Base de Dados de Enfermagem), CVSP — Brasil (Campus
Virtual de Saude Publica), MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online), PAHO-IRIS (Pan American
Health Organization Institutional Repository for Information Sharing), WHO-IRIS (World Health Organization Institutional
Repository for Information Sharing), SOF (Segunda Opinido Formativa), BINACIS, IBECS, Coleciona SUS, Secretaria
Estadual de Satde de S&o Paulo e Secretaria Municipal de Satde de S&o Paulo.

Para a estratégia de busca, utilizaram-se descritores controlados extraidos dos vocabularios DeCS (Descritores em
Ciéncias da Satde) e MeSH (Medical Subject Headings), especificamente: “cuidados de enfermagem”, “hanseniase” e
“atengdo basica”. Os termos foram combinados entre si por meio dos operadores booleanos AND ¢ OR, com o intuito de
ampliar a abrangéncia da pesquisa e, a0 mesmo tempo, restringir os resultados as publicagdes de interesse para o estudo.

Estabeleceram-se critérios de incluséo e exclusdo para assegurar a qualidade e pertinéncia dos estudos selecionados.
Foram incluidos artigos disponiveis na integra, publicados entre 2015 e 2025, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, que
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abordassem a hanseniase no contexto da atengdo basica, com foco na atuagdo da enfermagem e nas praticas de cuidado em
saude. Foram excluidos editoriais, cartas ao editor, resenhas, trabalhos académicos nao indexados em periddicos, duplicatas e
estudos que ndo respondessem a questdo norteadora.

A busca inicial resultou em 62 publicac@es, distribuidas entre as bases da BVS conforme segue: LILACS (34),
BDENF (26), CVSP — Brasil (9), MEDLINE (4), PAHO-IRIS (2), WHO-IRIS (2), SOF (2), Secretaria Municipal de Salude de
Sé&o Paulo (2), BINACIS (1), IBECS (1), Secretaria Estadual de Satde de S&o Paulo (1) e Coleciona SUS (1).

Ap0s a leitura de titulos, resumos e textos completos, 44 artigos foram excluidos devido a duplicidade ou por néo
atenderem aos critérios de elegibilidade, restando 18 estudos que compuseram a amostra final.

Cada artigo selecionado foi submetido a um fichamento analitico, que contemplou informagdes como autoria, ano de
publicagdo, periédico, pais de origem, objetivos, metodologia e principais resultados. Essa sistematizacdo permitiu a
organizacdo, comparagdo e interpretacdo critica dos achados, viabilizando a elaboracdo de uma sintese representativa das
principais evidéncias disponiveis sobre o tema.

Os resultados da revisdo foram organizados em eixos tematicos, o que possibilitou a discussdo das praticas de
enfermagem no controle da hanseniase, com énfase em dimensfes como diagnostico precoce, adesdo terapéutica,
enfrentamento do estigma e o papel do enfermeiro na Atencdo Bésica a Salde. Essa organizacdo permitiu a construgdo de um
panorama critico e atualizado, fornecendo subsidios relevantes para o fortalecimento das estratégias de cuidado e vigilancia em

saude.

3. Resultados e Discussao

Para compor a amostra final desta revisdo, foi realizada uma andlise minuciosa dos titulos, resumos e textos completos
das producdes cientificas identificadas, assegurando a aderéncia a pergunta norteadora da investigacdo. O processo inicial de
busca resultou na identificacdo de 62 estudos, distribuidos pelas seguintes fontes: LILACS (34), BDENF — Enfermagem (26),
CVSP — Brasil (9), MEDLINE (4), PAHO-IRIS (2), WHO-IRIS (2), SOF — Segunda Opinido Formativa (2), Secretaria
Municipal de Satde de S&o Paulo (2), BINACIS (1), IBECS (1), Secretaria de Estado da Satde de Sao Paulo (1) e Coleciona
SUS (2).

Na fase de leitura exploratdria e seletiva, aplicaram-se os critérios de inclusdo estabelecidos, que priorizavam artigos
publicados entre 2015 e 2025, com foco especifico nas préticas de enfermagem no controle da hanseniase na atencéo bésica.
Desse total, 44 registros foram excluidos devido a duplicidades, desconformidade tematica ou inadequacdo em relacdo ao
objetivo da pesquisa.

Consequentemente, a amostra definitiva foi constituida por 18 artigos, distribuidos entre as bases LILACS (14),
BDENF — Enfermagem (11), MEDLINE (1) e Coleciona SUS (1). Para cada publicagdo selecionada, foi elaborada uma ficha
de extracdo de dados padronizada, contendo informagdes sobre autoria, ano de publicacdo, objetivos, metodologia, resultados e
conclusdes, o que viabilizou a subsequente analise interpretativa e comparativa dos achados.

A Tabela 1 sintetiza, de forma detalhada, as etapas do processo de selecdo dos estudos incluidos nesta revisdo

integrativa.
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Tabela 1. Processo de sele¢do dos artigos incluidos no estudo.

Base de dados Producges Excluidos (r_1qo .atendem Selecionados
encontradas aos critérios)
LILACS 34 20 14
BDENF — Enfermagem 26 15 11
CVSP — Brasil 9 9 0
MEDLINE 4 3 1
PAHO-IRIS 2 2 0
WHO-IRIS 2 2 0
SOF — Segunda Opinido
. 2 2 0
Formativa
Secretaria Municipal de Saude

2 2 0

de SP
BINACIS 1 1 0
IBECS 1 1 0
Secretaria Estadual de Satde 1 1 0

de SP
Coleciona SUS 1 0 1
Total 62 44 18

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

A busca realizada no portal da Biblioteca Virtual em Saide (BVS) evidenciou um expressivo volume de publicagdes
relacionadas a hanseniase e as acoes de enfermagem na Atencédo Basica a Satde (ABS). Contudo, verificou-se que uma parcela
consideravel dessas producdes aborda a temética de forma genérica, sem aprofundar-se nas praticas e condutas especificas do
enfermeiro no controle da doenca. Esse cenario reforga a pertinéncia da presente revisdo integrativa, que se propde a reunir e
analisar estudos diretamente vinculados a atuacéo da enfermagem nesse contexto especifico.

Apo6s a triagem e a analise criteriosa de titulos, resumos e textos completos, 18 artigos atenderam aos critérios de
inclusdo estabelecidos, respondendo de maneira clara e objetiva a questdo norteadora da pesquisa. As producfes selecionadas,
publicadas entre 2015 e 2025, abrangem diferentes regifes do Brasil e estdo indexadas nas bases LILACS, BDENF —
Enfermagem, MEDLINE e Coleciona SUS.

Os estudos que compBem o corpus de andlise desta revisdo sdo: 1) Préaticas coletivas e individuais associadas a
dificuldade dos enfermeiros da atencdo priméria a saude (Veloso et al., 2024); 2) Dificuldades enfrentadas pelos enfermeiros
no manejo dos pacientes com hanseniase (Penha et al., 2021); 3) Orientation of primary care in actions to control leprosy:
factors relating to professionals (Vieira et al., 2020); 4) Hanseniase: conhecimentos tedricos e praticos de profissionais de
enfermagem que atuam na atencdo bésica (Oliveira & Camargo, 2020); 5) Andlise espacial do risco de adoecimento da

hanseniase em um estado do nordeste brasileiro (Aradjo et al., 2020); 6) Vulnerabilidades em casos de hanseniase na Atencéo
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Priméria a Salde (Aradjo & Silva, 2019); 7) Avaliacao da atencao primaria: comparativo entre o desempenho global e as acdes
de hanseniase (Vieira et al., 2019); 8) Fatores relacionados ao desempenho da atencdo primaria a satde nas a¢oes de controle
da hanseniase (Vieira, 2019); 9) Capacitacdo de enfermeiros na Estratégia Saide da Familia: analise do processo de educacdo
permanente para o SUS (Carvalho et al., 2018); 10) Avaliacdo dos atributos da atencdo primaria a sadde nas a¢Oes de controle
da hanseniase (Vieira et al., 2018); 11) Validacdo do instrumento de avaliacdo do desempenho da atencdo primaria nas acdes
de controle da hanseniase (PCAT — hanseniase): versdo profissionais (Lanza et al., 2018); 12) Perfil epidemioldgico da
hanseniase em um municipio do nordeste brasileiro: uma analise retrospectiva (Alves et al., 2017); 13) A visao do profissional
enfermeiro sobre o tratamento da hanseniase na atencdo basica (Ribeiro et al., 2017); 14) Caracterizacdo clinico-
epidemiolégica de casos de hanseniase com incapacidades fisicas (Sousa et al., 2017); 15) Itinerarios terapéuticos em busca do
diagnostico e tratamento da hanseniase (Carneiro et al., 2017); 16) Atributos da atengdo primaria em salde no controle da
hanseniase: otica do enfermeiro (Sousa et al., 2017); 17) Vivéncia do enfermeiro da atengéo basica nas acdes de controle da
hanseniase (Coélho et al., 2015); e 18) Sensibilizagdo de profissionais de salde para a redugdo de vulnerabilidades
programaticas na hanseniase (Pires & Barboza, 2015).

Para cada um dos artigos selecionados, foi elaborado um fichamento sisteméatico de extracdo de dados, contendo
informacdes referentes ao titulo, autoria, peridédico, ano de publicacdo, objetivos, delineamento metodoldgico, caracteristicas
da amostra e principais resultados e conclus@es. Este procedimento metodoldgico permitiu uma analise critica e comparativa
das evidéncias, destacando o papel estratégico do enfermeiro na identificagdo precoce, no acompanhamento terapéutico e no
controle da hanseniase, bem como os desafios estruturais e operacionais enfrentados na Atencdo Priméria & Saude.

A sintese das informagdes extraidas dos estudos foi consolidada no Quadro 1, que detalha o processo de selegdo e

sumariza as principais caracteristicas metodoldgicas e tematicas dos artigos que integram esta revisao.

Quadro 1. Caracterizacdo dos estudos selecionados sobre préaticas de enfermagem no controle da hanseniase na
Atencao Basica a Saude (2015-2025)

Autores/ Base de

N Titulo do artigo Ano dados Objetivo principal Principais resultados
- . Analisar as préaticas Evidenciou-se limitacdo da
Préticas coletivas e I . . . .
individuais e coletivas autonomia profissional e baixa

individuais associadas
1 a dificuldade dos
enfermeiros da atencédo
priméria a saude

Velosoet LILACS/ associadas as dificuldades  participagdo dos enfermeiros na
al., 2024 BDENF dos enfermeiros na Atengdo  gestdo do cuidado, afetando a
Primaria a Salde da regido resolutividade de doencas
Norte. endémicas.

Apontou-se insuficiéncia de

Dificuldades Conhecer as dificuldades o .
) capacitacao e de recursos, além
enfrentadas pelos enfrentadas por enfermeiros . L
: . Penha et SR de estigmas sociais que
2 enfermeiros no manejo BDENF no manejo clinico e . x
; al., 2021 . - - interferem na ades&o ao
dos pacientes com assistencial de pacientes com
. . tratamento e na abordagem
hanseniase hanseniase.

humanizada.
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Qualidade de vida e
condicdo clinica de
individuos com
hanseniase

Orientation of primary
care in actions to
control leprosy: factors
relating to
professionals

Hanseniase:
conhecimentos tedricos
e préticos de
profissionais de
enfermagem que atuam
na atencdo bésica

Anaélise espacial do
risco de adoecimento
da hanseniase em um

estado do nordeste

brasileiro

Vulnerabilidades em
casos de hansenfase na
Atencdo Primaria a
Salide

Avaliacdo da atencdo
primaria: comparativo
entre o desempenho
global e as acGes de
hanseniase

Capacitagdo de
enfermeiros na
Estratégia Saude da
Familia: analise do
processo de educagéo
permanente para o SUS

Antas et
al., 2022

Vieira et
al., 2020

Oliveira
&
Camargo,
2020

Araljo et
al., 2020

Araljo &
Silva,
2019

Vieira et
al., 2019

Carvalho
etal.,
2018

Houve associa¢do entre maior
comprometimento clinico e
pior qualidade de vida,
evidenciando necessidade de
cuidado integral e reabilitador.

Avaliar a qualidade de vida e
a condicdo clinica de pessoas
acometidas pela hanseniase.

LILACS/
BDENF

A capacitacdo e a experiéncia
profissional foram
determinantes para a

Identificar fatores
profissionais relacionados ao
MEDLIN grau de orientacdo da APS

E ~ efetividade das acBes de
nas agdes de controle da e
; controle e vigilancia da
hanseniase. .
endemia.
e . Constatou-se baixo
Identificar o nivel de . .
. - conhecimento técnico sobre
conhecimento tedrico e O ;
LILACS . : diagndstico e manejo,
pratico de enfermeiros sobre . ,
. evidenciando lacunas na
hanseniase. o )
formacéo continuada.
. S Foram identificados 12.134
Analisar a distribuicéo
: . casos entre 2001-2016, com
LILACS/ espacial do risco de . x .
BDENF  adoecimento por hanseniase maior concentragao nas regioes
L . leste e sudeste, reforgando a
nos municipios da Paraiba. A :
persisténcia da endemia.
- - A vulnerabilidade est4
Identificar variaveis de -
LILACS/ vulnerabilidade associadas a associada a fatores
Coleciona . \ socioecondmicos e deficiéncias
hanseniase e as . .
SUS . . L estruturais dos servicos de
incapacidades fisicas. .
salde.
Comparar o desempenho A APS mostrou bom
LILACS/ lobal F()ja APS com aps acBes desempenho geral, mas baixa
BDENF 9 ¢ integracdo das acdes voltadas a

especificas de hanseniase. ;
hanseniase.

A capacitagdo continua
contribuiu para melhoria das
acles de vigilancia e
diagnéstico precoce de doencas
endémicas.

Analisar a formacéo
LILACS/ permanente dos enfermeiros
BDENF na Estratégia Salde da
Familia.
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10

11

12

13

14

15

16

Avaliacéo dos atributos Houve boa orientagdo familiar

Avaliar os atributos da APS

da atencdo priméariaa  Vieiraet LILACS/ nas acies de controle da e integralidade, porém
salde nas acOes de al.,, 2018 BDENF (}h ; fragilidades em acesso e
. anseniase. : u A
controle da hanseniase orientagdo comunitéria.
Validacdo do
instrumento de . . O instrumento apresentou
o x Construir e validar PR
avaliacdo do Lanza et instrumento de avaliagio da consisténcia interna adequada
desempenho da APS al. 2018 LILACS APS nas acdes de (a>0,70), sendo util para

nas agdes de controle hanseniase identificar fragilidades na
da hanseniase (PCAT — ' assisténcia.
hanseniase)

Perfil epidemioldgico
da hanseniase em um

Foram registrados 13.787 casos

Analisar o perfil entre 2005-2014; observou-se

N Alveset LILACS/ epidemiolégico da < o A
municipio do nordeste . tendéncia de diagnostico tardio
Lo P al., 2017 BDENF hanseniase no estado do ; -
brasileiro: uma analise Piaui e alto grau de incapacidade
retrospectiva ' fisica.
A visdo do profissional Enfermeiros reconhecem a

Avaliar a percepcdo dos

enfermeiro sobre o eficacia da poliquimioterapia,

tratamento da Ribeiro et LILACS enfermeiros sobrg ° mas destacam dificuldades na
. ~ al., 2017 tratamento da hanseniase na ~ e
hanseniase na atengdo APS adeséo e na continuidade do
basica ' tratamento.

Predominaram formas
multibacilares com
incapacidades grau | e Il,
indicando diagnéstico tardio e
risco de transmissao
persistente.

Caracterizago clinico-
epidemiolégica de
casos de hanseniase
com incapacidades
fisicas

Caracterizar o perfil clinico-
epidemioldgico de casos
com incapacidades fisicas.

Sousaet LILACS/
al., 2017 BDENF

Itinerérios terapéuticos . L Observou-se trajetéria marcada
P Analisar o itinerario .

em busca do Carneiro LILACS/  terapéutico de pessoas em por erros diagndsticos e

diagnéstico e etal., BDENF busca do diagndstico e preconceito social, revele}ndo
tratamento da 2017 : fragilidades na deteccdo
. tratamento da hanseniase.
hanseniase precoce.
Atributos da atencéo Avaliar a presenca dos A APS apresentou alta

primariaem saideno  Sousaet LILACS/ atributos da APS no controle  orientagdo para o controle da
controle da hanseniase: al., 2017 BDENF da hanseniase, sob a 6ticado  doenca, exceto no atributo de
Gtica do enfermeiro enfermeiro. acesso, considerado deficitério.
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Identificou-se falta de

Vivéncia do enfermeiro . s integracao entre servicos e
o g R Analisar a vivéncia do RIS ;
da atengdo basicanas  Coélho et persisténcia do preconceito,

acOes de controleda  al., 2015 BDENF  enfermeiro da APS nas agoes dificultando o diagndstico
. de controle da hanseniase.
hanseniase precoce e 0 acompanhamento

dos contatos.

Sensibilizacdo de

profissionais de satide Houve aumento significativo

Avaliar o impacto de oficina

para a reducéo de Pires & LILACS/ pedagdgica sobre do conheumento spb_r €a
e vulnerabilidades Barboza, MS vulnerabilidades doenga, porém persistiram
2015 medos e estigmas, demandando

programaticas na
hanseniase

programaticas na hanseniase. : .
formacéo continuada.

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Nessa perspectiva, conforme ilustrado no Quadro 1, observa-se que os artigos selecionados atendem plenamente a

pergunta norteadora desta investigacdo “Como a pratica da enfermagem na Atencdo Basica a Saude pode ser otimizada para

fortalecer a deteccdo precoce e o tratamento eficaz da hanseniase, considerando os desafios de capacitagdo profissional,

estigmatizag@o e acesso aos servigos de saude?”, evidenciando o papel fundamental do enfermeiro na prevengdo, diagndstico,

tratamento e controle da hanseniase na Atengao Primaria a Saude.

As producgdes analisadas abordam de forma abrangente tanto a dimens&o assistencial quanto gerencial da atuagéo da

enfermagem, incluindo aspectos relacionados a capacitagéo profissional, integracdo das acfes de vigilancia em saude, além das 9

barreiras estruturais, sociais e do estigma que ainda permeiam o cuidado integral as pessoas acometidas pela doenca.

Verifica-se que os estudos convergem ao enfatizar a atuacdo do enfermeiro como protagonista nas ac@es de controle

da hanseniase, destacando sua contribuicdo essencial na educacdo em salde, na deteccdo precoce de casos, no

acompanhamento terapéutico e na reabilitacdo fisica e social dos pacientes.

As evidéncias reunidas nesta revisdo demonstram que a hanseniase continua representando um problema significativo

de saude publica, particularmente no ambito da atencéo primaria. Constata-se que a atuacao do profissional de enfermagem é

primordial para a vigilancia epidemioldgica, identificagcdo precoce, tratamento e monitoramento dos casos, assumindo fungéo

esencial na interrup¢do do ciclo de transmissdo da doenga (Vieira et al., 2018; Aradjo & Silva, 2019).

Conforme demonstrado por Antas et al. (2022), as consequéncias da hanseniase ultrapassam a esfera biologica,

repercutindo intensamente na qualidade de vida e no bem-estar psicossocial dos individuos afetados. Os pesquisadores

observaram que pacientes com comprometimento clinico mais acentuado manifestam pior percepgéo sobre sua qualidade de

vida, 0 que ressalta a relevancia do acompanhamento sistematico pelo enfermeiro para evitar incapacidades fisicas e estimular

processos de reabilitacdo.

Nesta mesma direcdo, Oliveira e Camargo (2020) indicam que a insuficiéncia de conhecimento tedrico e pratico sobre

a hanseniase entre os profissionais da atencéo basica configura-se como um impedimento para a deteccdo precoce e a adesao

terapéutica. Os autores enfatizam que “a capacitagdo profissional e o suporte institucional sdo determinantes para a melhoria da

qualidade da assisténcia e da resolutividade dos casos de hanseniase”.

De modo similar, Aradjo e Silva (2019) destacam que as vulnerabilidades relacionadas a doenca, encontram-se

diretamente vinculadas as condicdes socioecondmicas e a fragilidade organizacional dos servigos de salde, exigindo uma

atuacdo mais articulada da enfermagem na vigilancia e na assisténcia comunitaria.
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Vieira et al. (2020) e Lanza et al. (2018) igualmente sublinham que a eficécia das iniciativas de controle da hanseniase
na atencdo primaria esta condicionada a incorporacéo dos atributos fundamentais da APS como acesso, vinculo, integralidade e
coordenacdo do cuidado, na rotina dos servicos. As publicagdes indicam que municipios com maior investimento na formacao
e valorizacdo do enfermeiro alcangaram melhores indicadores de detecgdo precoce e adeséo ao tratamento.

Adicionalmente, investigacfes como as de Coélho et al. (2015) e Pires & Barboza (2015) ressaltam a importancia de
iniciativas de educacéo em salde e conscientiza¢do dos profissionais como mecanismos para minimizar o estigma social e as
vulnerabilidades programaticas. O preconceito ainda representa um obstaculo considerdvel para o enfrentamento da
hanseniase, impactando diretamente na procura por diagndstico e no envolvimento com o tratamento (OMS, 2010).

Neste contexto, os enfermeiros exercem papel fundamental na desmistificagdo da doenga e na promocdo de um
cuidado humanizado e inclusivo. Como assinalam Cassamassimo et al. (2009), “os enfermeiros ocupam posi¢io privilegiada
para implementar intervencdes que promovam nao apenas a cura clinica, mas também a reintegracdo social dos pacientes,
favorecendo a aceitacdo e o retorno as atividades cotidianas”.

As evidéncias compiladas nesta revisdo indicam que, embora o Brasil tenha obtido progressos nas politicas de
controle da hanseniase, permanecem fragilidades consistentes no campo da educacdo permanente, da infraestrutura dos
servigos e do combate ao estigma.

Desse modo, o fortalecimento da prética de enfermagem na atencdo basica especialmente mediante a educacéo
continuada, a escuta qualificada e o acompanhamento longitudinal, estabelece-se como estratégia indispensavel para o
diagndstico precoce e o tratamento adequado dos pacientes.

Nesta perspectiva, conforme exposto no Quadro 1, verifica-se que as producdes selecionadas respondem
integralmente a questdo norteadora desta investigacdo, destacando a atuacdo fundamental do enfermeiro na prevencao,
diagnostico, tratamento e controle da hanseniase na Atengéo Primaria a Saude.

As pesquisas analisadas abordam de maneira abrangente tanto a dimenséo clinico-assistencial quanto gerencial do
trabalho da enfermagem, incorporando aspectos vinculados a capacitacdo profissional, integracdo das acdes de vigilancia em
salde, além dos obstaculos estruturais, sociais e do estigma que ainda permeiam o cuidado integral as pessoas afetadas pela
doenga.

Observa-se que os estudos se alinham ao destacar a atuacdo do enfermeiro como elemento central nas iniciativas de
controle da hanseniase, enfatizando sua contribuigdo indispensavel na educacdo em salde, na identificagdo precoce de casos,
no acompanhamento terapéutico e na reabilitagdo fisica e social dos pacientes.

Portanto, esta sintese reforca a necessidade de abordagens integradas que fortalecam o enfermeiro como agente
transformador no combate a hanseniase na atencdo primaria. Esse é um passo fundamental para assegurar um cuidado integral,

humanizado e socialmente inclusivo.

4. Concluséo

Este estudo teve como objetivo analisar as préticas de enfermagem no controle da hanseniase na Atencdo Basica, com
base em uma revisdo integrativa da literatura publicada entre 2015 e 2025. A partir da sintese e discussdo dos 18 artigos
selecionados, foi possivel identificar os principais desafios, potencialidades e estratégias relacionados a atuacdo do enfermeiro
no enfrentamento dessa endemia, que ainda se configura como um relevante problema de satde publica no Brasil.

Conclui-se que o enfermeiro exerce um papel central e estratégico no controle da hanseniase, atuando desde a

vigilancia epidemioldgica e a deteccdo precoce até o acompanhamento terapéutico e a reabilitagdo dos pacientes. No entanto, a
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efetividade dessas acdes é frequentemente comprometida por lacunas na capacitagdo profissional, insuficiéncia de recursos
estruturais, fragilidades no acesso aos servicos de sadde e pelo estigma social ainda associado a doenga.

Evidenciou-se que a baixa familiaridade dos enfermeiros com as formas clinicas da hanseniase, os esquemas
terapéuticos e as técnicas de exame dermatoneuroldgico constitui uma barreira significativa para o diagndstico precoce.
Estudos como os de Oliveira e Camargo (2020) e Penha et al. (2021) reforcam que a caréncia de conhecimento tedrico-pratico
esta diretamente relacionada a subnotificacdo de casos e ao aumento do risco de incapacidades fisicas, sobretudo em regibes
com alta carga da doenca.

Dessa forma, a descontinuidade do tratamento, influenciada por fatores como desinformacédo, efeitos adversos da
poliquimioterapia e estigmatizagio, representa um dos maiores obstaculos para a interrupgdo da cadeia de transmissdo. Nesse
contexto, a atuagdo do enfermeiro na educagdo em salde, no fortalecimento do vinculo com o usuério e no envolvimento da
familia mostrou-se determinante para a adeséo terapéutica e a reducao do abandono.

Contudo, como apontado por Vieira et al. (2018) e Coélho et al. (2015), a efetividade dessas praticas depende da
presenca de atributos essenciais da Atencdo Primaria, como acesso, coordenacdo do cuidado e integralidade, os quais ainda nao
estdo plenamente consolidados em muitos servigos.

Diante dessas evidéncias, verifica-se que a otimizacdo da pratica de enfermagem no controle da hanseniase passa,
necessariamente, pelo investimento em educacdo permanente, com capacitacbes que integrem aspectos clinicos,
epidemiolégicos e psicossociais.

A implementacdo de protocolos assistenciais, a utilizacdo de instrumentos validados, como o PCAT-hanseniase, e a
promocéo de ambientes de cuidado livres de discriminaco sdo medidas igualmente fundamentais.

Por fim, este estudo reforca a necessidade de politicas publicas articuladas que assegurem ndo apenas a qualificagdo
profissional, mas também a estruturacdo adequada dos servicos de salde e a valorizagdo do trabalho da enfermagem.

A atuacdo do enfermeiro, quando apoiada por formagdo continuada, suporte institucional e abordagem
multiprofissional, é capaz de transformar a realidade da hanseniase no pais, contribuindo para a reducéo de casos, a prevencao
de incapacidades e a promocdo de um cuidado integral, humanizado e socialmente inclusivo.

Assim, espera-se que esta revisdo sirva como subsidio para a reflexdo critica e para o planejamento de ac6es futuras,
tanto no &mbito da assisténcia quanto no campo da formacéao e da gestdo em salde, reforcando o compromisso da enfermagem
com a equidade e a qualidade do cuidado na Atencéo Basica.
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